
Управление образования администрации городского округа Мытищи 

Московской области 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №6 
 

Распорядок дня, планируемые мероприятия 

 

08:30 – 09:0      Сбор детей 

09:00 -- 09:10    Зарядка 

09:10 – 09:15     Утренняя линейка 

09:15 – 09:30     Завтрак 

09:30 – 11:00     Работа отрядов по направлениям 

11:00 - 12:30      Посещение ДК «Яуза», городского парка, 

библиотеки и другие мероприятия  

12:30 – 13:00      Прогулка 

13:00 --14:00       Обед 

14:00 – 15:45      Тихий час  

15:45 – 16:00       Подъём, уборка спального места  

16:00 – 16:30       Полдник 

16:30 – 17:00       Прогулка 

17:00 – 17:50       Спортивные игры 

17:50 - 18:00        Уход домой 

 


